
Este programa busca transformar entornos 
obesogénicos en espacios de salud y 
bienestar a través de estrategias de 
educación y cambio de hábitos.

Disponible todo el año

Nutri Chiquis
para Escuelas y Comunidades

ACCIONES PRINCIPALES

OBJETIVOS

• Instalación de huertos comunitarios.
• Intervenciones educativas en salud y nutrición.
• Implementación de programas para mejorar 

la calidad de vida.

• Reducir la obesidad infantil y sus 
complicaciones.

• Promover la educación en salud a nivel 
comunitario.

• Fomentar la participación de niños, familias y 
líderes comunitarios. Su
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